
Les Géront’Olympiades à Marennes

Communiqué de presse

L’EHPAD (Établissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes) de Marennes a orga-
nisé, le 29 septembre dernier au centre d’animation et de loisirs, les Géront’olympiades saison 
4. 

L’ensemble du projet développé par l’hôpital de Marennes a pour objectif la promotion des ac-
tivités physiques pour les personnes âgées en institution, proposées sous forme de jeux. Elles 
imposent un certain mode d’exécution. 

Sont visés, au-delà du travail ostéo-articulo-musculaire, des capacités d’attention, de concentra-
tion ainsi que l’appropriation des ateliers de la journée pour les différents EHPAD à travers leur 
activité quotidienne 

Cette manifestation offre également l’opportunité à l’EHPAD accueillant (le vainqueur de la pré-
cédente édition) de renforcer ses partenariats et de s’inscrire dans un réseau local au bénéfice 
des personnes âgées de son établissement. 

Aux partenaires institutionnels qui soutiennent le projet (le Conseil général de Charente-Mari-
time, la MSA de Charente-Maritime) s’ajoutent les partenaires locaux de l’EHPAD accueillant, 
comme la commune qui a donné beaucoup fait pour la réception cette année. 

A noter que, même si les résultats importent peu, c’est l’EPHAD de Rochefort qui a gagné cette 
année devenant, du même coup, l’hôte de la prochaine édition. 
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